
ICT SUPPORT DIENSTLEISTUNGEN

Digitaler Nachlass
Checkliste & Bestandsaufnahme

Strukturierte Erfassung Ihrer digitalen Assets

für Sie und Ihre Angehörigen.

IHRE ANGABEN

Name:

Geburtsdatum:

Vertrauensperson:

Kontakt Vertrauensperson:

Aufbewahrungsort Zugangsdaten:

Dieses Dokument ist vertraulich. Bitte sicher aufbewahren.

www.ictsupport.ch  |  info@ictsupport.ch  |  079 865 23 88
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01 1.  Zugang & Sicherheit

Passwortmanager vorhanden
Name des Passwortmanagers: ________________________________

Zugangsdaten physisch gesichert
Ort (Safe, Ordner, USB): ___________________________________

Multi-Faktor-Auth. (MFA/2FA) dokumentiert

Vertrauensperson weiss, wie Zugriff erfolgt

PIN / Geräte-Passwort hinterlegt
Wo hinterlegt: ____________________________________________

02 2.  Kommunikation

Dienst Benutzername / E-Mail Wo gespeichert? Was tun?

E-Mail (privat)

E-Mail (geschäftlich)

WhatsApp

Signal / Telegram

SMS / iMessage

03 3.  Social Media & Online-Profile

Plattform E-Mail / Login Nachlasskontakt? Was tun?

Facebook Ja Nein

Instagram Ja Nein

LinkedIn Ja Nein

X (Twitter) Ja Nein

TikTok Ja Nein

YouTube / Google-Konto Ja Nein

Pinterest Ja Nein

Snapchat Ja Nein

Weitere: _______________ Ja Nein
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04 4.  Cloud-Speicher & Fotos

Dienst Konto / E-Mail Inhalt Was tun?

iCloud (Apple)

Google Drive / Google Fotos

Dropbox

OneDrive (Microsoft)

Amazon Photos

Lokale Festplatte / NAS

USB-Sticks / externe Platten

Weitere: _______________

05 5.  Abos & Verträge

Dienst Konto / E-Mail Kosten/Mt. Kündigen bis / Wo?

Netflix

Spotify / Apple Music

Amazon Prime

Disney+

Adobe Creative Cloud

Microsoft 365

Zeitungen / Magazine (digital)

App-Store Abos (Apple / Google)

Weitere: _______________

Weitere: _______________

06 6.  Finanzen & Werte

E-Banking (Bank 1):
Bank / Institut: _____________________________

E-Banking (Bank 2):
Bank / Institut: _____________________________

PayPal / TWINT:
E-Mail des Kontos: ___________________________

Kryptowährungen:
Wallet / Private Key gesichert bei: __________

Online-Broker / Depot:
Anbieter: ____________________________________

Digitale Gutscheine:
Wo gespeichert: ______________________________
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07 7.  Geräte

Gerät PIN / Passwort Wo gespeichert? Was soll damit passieren?

Smartphone (privat)

Smartphone (geschäftlich)

Laptop / MacBook

Desktop-PC

Tablet / iPad

Smartwatch

Weitere: _______________

08 8.  Online-Shopping & Sonstige Konten

Dienst E-Mail / Login Was tun? (löschen / belassen)

Amazon

Digitec / Galaxus

Ricardo / Tutti

eBay

Zalando

LIDL Plus / Migros App

Loyalty-Programme (Cumulus, Supercard, …)

Weitere: _______________

09 9.  Wünsche & Anweisungen

Alle Social-Media-Profile löschen Profile in Gedenkzustand versetzen

Fotos / Videos an Familie weitergeben Daten vollständig löschen

E-Mail-Konto löschen E-Mail-Konto für Angehörige offenhalten

Geräte löschen und entsorgen Geräte an bestimmte Person weitergeben

Weitere Anweisungen / Freitext:
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10 10.  Vertrauensperson & Rechtliches

Name der Vertrauensperson:

Beziehung / Rolle:

Telefon:

E-Mail:

Aufbewahrungsort Vollmacht / Verfügung:

Im Testament / Erbvertrag geregelt Separate Anordnung erstellt

Vollmacht ausgestellt Nachlasskontakte hinterlegt (Apple / Google)

Passwortmanager eingerichtet Dokumente im Safe aufbewahrt

Vertrauensperson informiert ICT Support informiert / beauftragt

11 11.  Aktualisierung & Protokoll

Datum Was wurde geändert / geprüft? Unterschrift

Wichtiger Hinweis
Dieses Dokument ersetzt keine technische Einrichtung. Ohne korrekt eingerichtete Zugänge kann der Zugriff im

Ernstfall scheitern – auch wenn alle Passwörter bekannt sind. ICT Support unterstützt Sie bei der vollständigen

technischen Umsetzung: Passwortmanager, Backup, Nachlasskontakte und Schritt-für-Schritt-Begleitung.

ICT Support – Ihr Partner für digitale Vorsorge
Bestandsaufnahme, Einrichtung, Dokumentation und technische Umsetzung.

www.ictsupport.ch  |  info@ictsupport.ch  |  079 865 23 88


